
MachuPicchu/ParqueNacionalHuascarán
PERU▶マチュピチュ/ワスカラン国立公園

LacdeGaube/CirquedeGavarnie/ValledeOrdesa/ValledePineta
ピレネー山脈  FRANCE▶ゴーブ湖/ガヴァルニー圏谷  SPAIN▶オルデサ渓谷/ピネタ渓谷

Ortles/MonteCevedale/GranZebrù
ITALY▶オルトレス/モンテ・チェヴェダーレ/グラン・ゼブル

Zermatt/Bettmeralp/Grindelwald
SWITZERLAND▶ツェルマット/ベットマーアルプ/グリンデルワルト

アルプスウェイ
こだわり海外ハイキングの旅
2019

アルプスウェイが専門店としての豊富な旅づくりのノウハウと経験を基盤にベテランスタッフが
特別なデスティネーションをツアー企画から現地ガイドにいたるまで情熱とこだわりをもってプロデュースするスペシャルツアーです。
海外ハイキング経験の豊富なリピーターにも自信をもっておすすめします。
少人数12名限定（最少催行8名）でご案内します。
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アルプスウェイこだわり海外ハイキング旅は
私たちスタッフが自ら幾度となく現地に赴き、数々の山岳トレイルを歩き尽し
自分たちが良いと実感したデスティネ－ションだけを吟味してお客様に提供しています。 
毎年、新たに造成されるとっておきのエリア、少人数限定による質の高いガイドサービス。
そして参加者同士の楽しいコミュニケーションはお客様の旅をより豊かなものにします。
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アルプスウェイこだわり海外ハイキング旅は
私たちスタッフが自ら幾度となく現地に赴き、数々の山岳トレイルを歩き尽し
自分たちが良いと実感したデスティネ－ションだけを吟味してお客様に提供しています。 
毎年、新たに造成されるとっておきのエリア、少人数限定による質の高いガイドサービス。
そして参加者同士の楽しいコミュニケーションはお客様の旅をより豊かなものにします。

海外ハイキングレベル基準 ご不明な点はスタッフまでお気軽にお尋ねください。
レベル1

【レベル内容】ほぼ平坦なハイキ
ングコース。
【対象者】普段あまり歩かない方。
体力、筋力に自身のない方。
【1日平均歩行時間】約2時間前後
【1日平均獲得標高差】登り・下り
各約100m未満

レベル2
【レベル内容】緩やかなアップダウン
のハイキングや長い下りの途中休憩
を入れながらのハイキングコース。
【対象者】４時間くらい歩ける体力の
ある方。
【1日平均歩行時間】約2～4時間
【1日平均獲得標高差】登り約100～
300m・下り約100～500m

レベル3
【レベル内容】本格的ハイキング
で急なアップダウンも含むコース
（一部残雪歩行含む）。
【対象者】普段からハイキングの
経験があり体力のある方。
【1日平均歩行時間】約4～6時間
【1日平均獲得標高差】登り約300
～500m・下り約300～800m

レベル4
【レベル内容】大きなアップダウンを繰り返す縦走コースや長時間
歩くコース。
【対象者】北アルプスやヨーロッパでの山小屋縦走経験のある方。
普段から本格的なハイキングや軽登山の経験があり体力のある
方。 コースの一部または短区間の雪渓歩行、ロープまたは鎖場移
動の経験がある方。
【1日平均歩行時間】約6時間以上
【1日平均獲得標高差】登り約500～800m・下り約700～1000m
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インカトレイルのハイライトを歩きマチュピチュへ
　その昔インカの人々が行
き交ったインカトレイルのハ
イライト、104km地点から
マチュピチュ遺跡までを歩き
ます。ご自身の足で遺跡にた
どり着いた時の感動はひとし
おです。マチュピチュ村には
2連泊で遺跡の観光やワイナ
ピチュ登山にもご案内します。

アンデスの6000ｍ峰を望む世界遺産ワスカラン国立公園ハイキング
　ペルー最高峰ワスカラン（6768ｍ）をはじめとしたペルーアンデスの高峰が集ま
る、世界遺産ワスカラン国立公園。ワラスに3連泊をして国立公園のハイキングと
展望台からの眺めを楽しみます。山々がくっきりと見える可能性が高い乾季の時
期に設定しております。

【高山病について】
当ツアーでは標高約3000ｍでの
宿泊を含みますが、ツアー前半か
ら徐々に標高を上げて体が順応す
るような行程でご案内します。

日 程 内　　　　　　　　容 宿泊地・食事

1日目 午後・夕刻：成田・羽田発 （途中降機地あり）リマへ。夜・深夜：リマ着後、空港ホ
テルにご案内します。

2日目
朝・午前：リマ発 クスコへ。到着後、世界遺産クスコの旧市街観光。インカの石
組みが残るクスコの街でサントドミンゴ教会やアルマス広場にご案内します。午後：
クスコから標高を下げてオリャンタイタンボへ。夕刻：翌日のインカトレイルハイキン
グに備えてゆっくりお過ごしください。

3日目
朝：専用車 と列車 を乗り継ぎ、インカトレイルの104ｋｍポイントへ。到着後、
マチュピチュの入口「太陽の門」までインカトレイルのハイライトを歩きます。

【行動例：歩行約6～7時間 登り約600ｍ・下り約300ｍ】
到着後はバス でマチュピチュ村まで下ります。

4日目
午前：世界遺産マチュピチュ遺跡の観光。インカの要塞都市をじっくりとご案内します。
午後：マチュピチュ遺跡を見下ろすワイナピチュ（2734ｍ）登山で上からのマチュピ
チュの眺めを楽しみます。

【行動例：歩行約2時間 登り・下り約300ｍ】

5日目
午前：列車 でウルバンバ川の渓谷をオリャンタイタンボへ。車窓から氷河を頂く
ネバド・ヴェロニカ（5682ｍ）などをお楽しみください。到着後、専用車 でクスコへ。
夕刻：クスコ発 リマへ。到着後は空港ホテルへご案内します。

6日目 朝：専用車 でワスカラン国立公園の玄関口ワラスへ。
車窓からの風景をお楽しみください。

7日目
世界遺産ワスカラン国立公園のブランカ山群を望むエメラルドグリーンが美しい氷
河湖ヤンガヌコ湖周辺のハイキングにご案内します。【行動例：歩行約2時間】 
周辺で氷河を抱く6000ｍ峰の眺望もお楽しみください。

8日目
世界遺産ワスカラン国立公園へ。標高5000ｍ近くに位置するパストルリ氷河へ。

【行動例：歩行約1.5時間】 
蒼い氷河の末端部分に接近して間近で氷河をご覧いただきます。

9日目 朝：専用車 でリマ空港へ。夕刻：リマ空港到着。
夜：リマ発 北米内の乗り継ぎ地へ。

10日目 午前：北米内で乗り継ぎ後 成田・羽田へ。
11日目 夕刻：成田・羽田着
食事▶朝8回・昼0回・夕7回　利用予定航空会社▶デルタ航空、アメリカン航空、ラン航空　利
用予定ホテル▶リマ：ウィンダム・コスタデルソル・リマ・エアポート／オリャンタイタンボ：パカリタ
ンプ／マチュピチュ：エル・マピ／ワラス：アラウィ・パストルリ
※成田・羽田空港出発から帰国空港までアルプスウェイスタッフが添乗ガイドで同行します。 ※日
程表に記載したハイキングコースや日中の行動は、天候、残雪、ルート・コンディションなどにより
変更となる場合があります。 ※含まれていないお昼食は同行スタッフが実費にてご案内します。 
※成田空港発着が羽田空港発着となる場合があります。 ※当ツアーではESTA（米国電子認証シ
ステム）の手続きが必要です。

リマ泊   

オリャンタイタンボ泊   

マチュピチュ泊   

マチュピチュ泊   

リマ泊   

ワラス泊   

ワラス泊   

ワラス泊   

機中泊    
機中泊    

ツアー期間 成田・羽田発料金

6/7㊎〜17㊊ ¥648,000
※上記は2人部屋を2名様で利用する場合の1名様の料金です。 ※燃油サーチャージが別途（目安
は2018年12月現在￥26,800～￥37,600）かかります。 ※1人部屋追加料金は￥64,000（ツイン
のシングルユース）となります。通常シングルルームはシャワーのみとなります。ツインルーム利用時
でもホテルによってはシャワーのみとなる場合があります。部屋数に限りがあるためご案内できな
い場合もございます。 ※日本各地からの国内線が特別料金（往復￥10,000～）にて利用可能です。 
※ビジネスクラスをご希望のお客様はお問合せください。　

クスコ
オリャンタイタンボ
マチュピチュ

リマ

ワラス

ブランカ山群
ワスカラン国立公園

ネバド・ヴェロニカ

ア
　ン
　デ
　ス
　山

　脈

P E R U

BRAZIL

インカトレイル・ハイライトで訪れるマチュピチュと6000ｍ峰を望むワスカラン国立公園ハイキング11日間

ペルー最高峰ワスカラン ヤンガヌコ湖 パストルリ氷河 世界遺産クスコ旧市街

インカトレイルを歩きマチュピチュへ

MachuPicchu
ParqueNacionalHuascarán

PERU

募集人員12名限定
最少催行人員8名

人気№1の世界遺産マチュピチュと
ペルー最高峰ワスカラン（6768m）をはじめとした

6000m峰が集まるワスカラン国立公園を
訪れるスペシャルツアーです。

企画・添乗ガイド

神
か ん ざ き

㟢 裕
ゆ う い ち

一

ブ 　 　 ラ 　 　 ン 　 　 カ 　 　 山 　 　 群

パストルリ氷河ワラスヤンガヌコ湖 ワスカラン

ペルーの世界遺産を巡る
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世界遺産ガヴァルニー圏谷からオルデサ渓谷への国境越え
　世界遺産ガヴァルニーに連泊してハイキングを楽しんだ後、有名な「ローランの
裂け目」を歩きスペイン側への国境越えをします。途中山小屋に泊まりながらピレネ
ーの核心部の縦走を楽しみます。落差のある滝や迫り来る岩壁、大
渓谷などダイナミックな風景を楽しみながら歩きましょう。スペイ
ン側ではモンテ・ペルディード山麓のゴリツ小屋に宿泊した後、
オルデサ渓谷へ。グランドキャニオンのような大渓谷を上から眺
めたあとは渓谷の中を歩いて縦走のゴールです。
※トレイルの状況、小屋のOPEN
状況等により行程が変更となる場
合があります。

花の時期に歩くピレネー
　ピレネーではアイリスのよう
な固有種をはじめ多くの花々
が見られます。当ツアーでは
花が美しい時期に合わせて設
定。ヴィニュマール、モンテ・
ペルディードといったピレネ
ーの名峰だけでなく、ピレネ
ーの花畑も楽しみましょう。

キリスト教の聖地
ルルド観光
　19世紀後半、洞窟に水を
汲みに来たベルナデットの前
に何度も聖母が姿を現し、こ
の洞窟が礼拝堂の形を取るよ
うになりました。数多くの病が治癒したという逸話がありますが、69件は教会によ
って奇跡として認定されています。今も「奇跡の泉」にはペットボトルを持って訪れる人々
が後を絶ちません。当ツアーでは移動途中にこのキリスト教の聖地に立ち寄ります。

日 程 内　　　　　　　　容 宿泊地・食事

1日目
深夜・昼：成田・羽田・中部・関空発 （途中降機地あり）トゥールーズへ。午前・深夜：
トゥールーズ着後、アルプスウェイスタッフが空港でお出迎えし、専用車 （約2.5
時間）でコトゥレへ。最終日のトゥールーズ空港まで全行程同行添乗ガイドします。

2日目
フランスピレネー最高峰・ヴィニュマール（3298ｍ）を望む氷河湖、ゴーブ湖へのハ
イキングにご案内します。

【行動例：歩行約2時間 登り約300ｍ・下り約300ｍ】

3日目
午前：専用車 でガヴァルニーへ。途中、ルルドに立ち寄り奇跡の泉などキリスト
教の聖地を訪れます。ガヴァルニー到着後、世界遺産のガヴァルニー圏谷ハイキン
グにご案内します。

【行動例：歩行約4時間 登り約300ｍ・下り約300ｍ】

4日目
ローランの裂け目を望むエスプグエット小屋へのハイキングにご案内します。ガヴァ
ルニーの渓谷とローランの裂け目を望むパラノマを楽しみます。

【行動例：歩行約6時間 登り約650ｍ・下り約650ｍ】

5日目
世界遺産のガヴァルニー圏谷ハイキングにご案内します。

【行動例：歩行約4時間 登り約300ｍ・下り約300ｍ】 午後は翌日の「ローラン裂け
目国境越え」に備えてのんびりお過ごしください。

6日目

「ローラン裂け目を国境越え」1泊分の手荷物に持ちテンテス峠へ。立ちはだかるロ
ーラン裂け目の岩壁直下のブレッシュ・デュ・ローラン小屋を経由して、ローラン裂け
目をスペインへ国境越えします。スペイン側ではモンテ・ペルディード（3348ｍ）を
正面に見ながら山麓のゴリッツ小屋を目指して宿泊します。

【行動例：歩行約8時間 登り約600ｍ・下り約600m】

7日目

午前：世界遺産オルデサ渓谷のプラデラ・デ・オルデサまで下りのハイキングにご案内
します。大渓谷を上から眺めた後、渓谷の中へと下り岩峰を眺めながら歩きます。

【行動例：歩行約5.5時間 下り約850ｍ】
ハイキング後、専用車 でピネタ渓谷へ。パラドール・デ・ビエルサ（スペイン国営
ホテル）での連泊も楽しみです。

8日目
ララリ小屋を経由してララリ滝の麓までのハイキングにご案内します。途中お花畑や
モンテ・ペルディードの眺望を楽しみます。

【行動例：歩行約4時間 登り約400ｍ・下り約850m】

9日目
早朝：専用車 でトゥールーズ空港へ。空港にて搭乗手続きのご案内をします。
午後：トゥールーズ発 （途中降機地あり）成田・羽田・中部・関空へ。

10日目 午前：成田・羽田・中部・関空着
食事▶朝8回・昼0回・夕7回　利用予定航空会社▶ルフトハンザ・ドイツ航空、スイス インターナ
ショナル エアラインズ、フィンランド航空、オーストリア航空　利用予定ホテル▶コトゥレ：ボアジ
ョリ、リヨンドール／ガヴァルニー：ヴィニュマール、ブレッシュ・ド・ローラン／オルデサ渓谷：ゴリ
ッツ小屋／ピネタ渓谷：パラドール・デ・ビエルサ
※トゥールーズ空港到着時から最終日のトゥールーズ空港出発までアルプスウェイが添乗ガイドを
いたします。 ※日程表に記載したハイキングコースや日中の行動は、天候、残雪、ルート・コンディシ
ョンなどにより変更となる場合があります。 ※含まれていないお昼食は同行スタッフが実費（目安
合計：約140ユーロ）にてご案内します。 ※成田空港発着が羽田空港発着となる場合があります。

コトゥレ泊   

コトゥレ泊   

ガヴァルニー泊   

ガヴァルニー泊   

ガヴァルニー泊   

ゴリッツ小屋泊   

ピネタ渓谷泊   

ピネタ渓谷泊   

機中泊    

ツアー期間 成田・羽田発料金 中部・関空発料金

7/3㊌〜12㊎ ¥468,000 ¥473,000
※上記は2人部屋を2名様で利用する場合の1名様の料金です。 ※燃油サーチャージが別途（目安
は2018年12月現在￥26,800～￥37,600）かかります。 ※1人部屋追加料金は￥50,000（シング
ルルーム）、￥72,000（ツインのシングルユース）となります。通常シングルルームはシャワーのみと
なります。ツインルーム利用時でもホテルによってはシャワーのみとなる場合があります。部屋数に
限りがあるためご案内できない場合もございます。 ※山小屋では共同シャワーとなります。 ※日本
各地からの国内線が特別料金（往復￥10,000～）にて利用可能です。 ※ビジネスクラスは特別料
金（往復￥350,000～）、プレミアムエコノミークラスは特別料金（往復￥140,000～）利用可能で
す。ご希望のお客様はお問合せください。　

ピレネーフラワーハイキング10日間インカトレイル・ハイライトで訪れるマチュピチュと6000ｍ峰を望むワスカラン国立公園ハイキング11日間

LESPYRÉNÉES

固有種のアイリスなど花も豊富ヴィニュマールを望むゴーブ湖ローランの裂け目で国境越え

世界遺産ガヴァルニー圏谷 ピネタ渓谷ハイキング

世界遺産ルルドの奇跡の泉 食も楽しみです

スペイン側・オルデサ渓谷を歩く

F  R  A  N  C  E

S P A I  N
オルデサ渓谷

ピ ネ タ 渓 谷

ピ レ ネ ー 国 立 公 園

オルデサ・イ・モンテ・ペルディード国立公園

ヴィニュマール

コトゥレ

↑ルルド

ゴーブ湖

→ト
ゥ
ー
ル
ー
ズ

→
ト
ゥ
ー
ル
ー
ズ

ピ 　 レ 　 ネ 　 ー 　 　 山 　 脈

モンテ・
ペルディード

パラドール・デ・ビエルサ
ララリ小屋

テンテス峠

ブレシュ・デュ・ローラン小屋
エスプグエット小屋

ゴリッツ小屋
プラデラ・デ・オルデサ

ローランの裂け目
ガヴァルニー圏谷

ガヴァルニー

LacdeGaube
CirquedeGavarnie
ValledeOrdesa
ValledePineta

FRANCE/SPAIN

募集人員12名限定
最少催行人員8名

フランス側ではコトゥレとガヴァルニーに連泊をして
じっくりとハイキングを楽しみます。

山小屋に泊まりながらスペイン側への国境越えは
達成感と味わえる絶景の縦走コースです。

ピレネーのハイライトエリアへご案内します。
企画・添乗ガイド

神
か ん ざ き

㟢 裕
ゆ う い ち

一

山小屋泊でローランの裂け目の国境越え

トゥールーズ
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氷河歩き、ロングディスタンス、山小屋滞在までオルトレス山塊の魅力に迫る
　イタリアのロンバルディア州、トレンティーノ・アルト・アディジェ州そして周辺の
オーストリア、スイス国境に近く聳える4000ｍ級のオルトレス山塊と南チロルの
山岳風景が広がります。かつてはオーストリア領であった南チロル地方は、戦後
イタリアに帰属されましたが同じイタリアながら、オルトレス山塊の南側ではドイ
ツ語圏の文化、歴史が色濃く残っています。オルトレス（3905ｍ）を筆頭にグラン・
ゼブル（3859ｍ）、モンテ・チェヴェダーレ（3769ｍ）など氷河を頂く高山の景観を、
各方面に造形された渓谷からアプローチしながらこの地域だけでしか出会えない
風景を迫ります。ロンバルディア州ボルミオ方面のファルヴァ渓谷、フォルニ渓谷
からは南・西側からのオルトレス山塊の絶景。トレンティーノ・アルト・アディジェ州
ゾルダ方面のゾルダ渓谷からは最も美しい正真正銘の北斜面からのオルトレス山
塊の大パノラマを堪能します。また、冬には雪で閉ざされてしまうオルトレス、ス
テルヴィオ山塊をイタリアからスイス、オーストリアへと結ぶウンブライル峠（2503
ｍ）、ステルヴィオ峠（2757ｍ）など風向明媚な峠からの絶景ハイキングコースを
歩けるのも感動ものです。イタリアのヴェノスタ渓谷からは、オーストリア国境に
聳えるエッツターラーアルペン、シュナールス渓谷の氷河を纏った3000ｍ級のチ
ロルのピークを眺めることができます。最後は東側から迫るマルテッロ渓谷へ広大
なステルヴィオ国立公園の縦走ハイキングをして旅を締めくくります。他のヨーロ
ッパアルプスのそれとは一味違った氷河、稜線、草原、湖水そして地元の暮らし
ぶりに迫る風景をじっくりとご体験いただけます。

日 程 内　　　　　　　　容 宿泊地・食事

1日目
午前：羽田または成田・中部・関空発 （途中降機地あり）ミラノへ。夕刻：ミラノ着後、
アルプスウェイスタッフが空港でお出迎えし、専用車 でボルミオへ。夜：ボルミ
オのホテルへご案内します。最終日のインスブルックまたはミュンヘン空港まで全行
程同行添乗ガイドします。※夕食は軽夕食となります。

2日目
アルタ・ヴァルテリーナ周辺の展望ハイキングにご案内します。専用車 でフォルニ
渓谷へ。フォルニ氷河に迫る絶景のハイグレイシャーコースへご案内します。

【行動例：歩行約5時間 登り約480ｍ・下り約480ｍ】

3日目

朝：1泊分の荷物を持って、専用車 でファルヴァ渓谷を経由してチェデック渓谷へ。
ジープを利用してチェデック湖まで移動します。モンテ・チェヴェダーレ（3769ｍ）、
チーマ・ゾルダ（3376ｍ）を眺めながらカサッティ小屋（3269ｍ）を経由してチーマ・
ゾルダの山頂に登頂します。北側はゾルダ方面の大氷河に覆われた景観が広がりま
す。天候に恵まれれば夕景、星空、朝焼けを楽しむことができます。

【行動例：歩行約2時間 登り約300ｍ・下り約300ｍ】

4日目

朝：ピッツイーニ小屋を経由してゼブル峠（3010ｍ）を越えてベッタレッリ小屋（2878
ｍ）へご案内します。名峰モンテ・ゼブル（3535ｍ）直下に迫ります。午後はファルヴ
ァ渓谷を歩きながらファルヴァ渓谷へ下山します。
【行動例：歩行約8時間 登り約300ｍ・下り約1000ｍ】
下山後は専用車 でボルミオまで戻ります。

5日目

朝：専用車 でステルヴィオ峠（2758ｍ）へご案内します。オレトレス山系を西側
から眺めながらトラフォイまでのパノラマハイキングにご案内します。トラフォイの山
頂駅からロープウェイで下山します。
【行動例：歩行約3時間 登り約650ｍ】
下山後は専用車 （約50分）でゾルダ渓谷へご案内します。

6日目

ゾルダ渓谷、ヴェノスタ渓谷周辺の展望ハイキングにご案内します。オルトレス山系
の北側からの景観とチロルのエッツターラーアルペン、シュナルツタールの絶景をお
楽しみください。ゾルダ～ヒンターグラット小屋～ランゲンシュタイン～ゾルダの周
回ロングコースへご案内します。
【行動例：歩行約5時間 登り約800ｍ・下り約800ｍ】

7日目

チッタ・ディ・ミラノ小屋（2581ｍ）へゴンドラで上がります。マドリッシオ峠（3123ｍ）
を越えてヒントショーンタウフシュピッツ（3265ｍ）、チーマ・マドリッシオ（3265ｍ）、
オルトレス山系の氷河を見上げながら東側のマルテッロ渓谷までパノラマハイキング
にご案内します。ハイキング後は専用車 でヴェノスタ渓谷を経由してエッツター
ラーアルペンと国境を接するテッサ山系のマドンナ・ディ・シュナーレスの展望台へ上
がります。チロル、オルトレス、レイティッシュ、ベルニナの各山塊の遠望をお楽し
みください。【行動例：歩行約4時間 登り約540ｍ・下り約850ｍ】

8日目
早朝：専用車 でインスブルックまたはミュンヘン空港へ。空港にて搭乗手続きの
ご案内をします。午後：インスブルックまたはミュンヘン発 （途中降機地あり）羽田
または成田・中部・関空へ。

9日目 午前：羽田または成田・中部・関空着
食事▶朝7回・昼0回・夕7回　利用予定航空会社▶ルフトハンザ・ドイツ航空、オーストリア航空、
フィンランド航空、アリタリア-イタリア航空　利用予定ホテル▶ツボルミオ：ホテルパレス、サンロ
レンツォ／チェヴェダーレ峠：カサッティ小屋／ゾルダ：ホテルゼブル、ホテルユリウス
※ミラノ空港到着時から最終日のインスブルックまたはミュンヘン空港出発までアルプスウェイが
添乗ガイドをいたします。 ※日程表に記載したハイキングコースや日中の行動は、天候、残雪、ルー
ト・コンディションなどにより変更となる場合があります。 旅程および宿泊の順番が入れ替わる場
合があります。 ※行動時の山岳交通機関の交通費は旅行代金に含まれず現地で実費購入（目安：
約100ユーロ）します。 ※含まれていないお昼食は同行スタッフが実費（目安合計：約120ユーロ）に
てご案内します。 ※行程に氷河歩きも含まれますのでアイザン（6本爪以上）、ストックをご持参くだ
さい。

ボルミオ泊   

ボルミオ泊   

カサッティ小屋泊   

ボルミオ泊   

ゾルダ泊   

ゾルダ泊   

ゾルダ泊   

機中泊    

ツアー期間 羽田・成田発料金 中部・関空発料金

7/13㊏〜21㊐ ¥452,000 ¥457,000
※上記は2人部屋を2名様で利用する場合の1名様の料金です。 ※燃油サーチャージが別途（目安
は2018年12月現在￥26,800～￥37,600）かかります。 ※1人部屋追加料金は￥50,000（シング
ルルーム）、￥72,000（ツインのシングルユース）となります。通常シングルルームはシャワーのみとな
ります。ツインルーム利用時でもホテルによってはシャワーのみとなる場合があります。部屋数に限り
があるためご案内できない場合もございます。 ※このご旅行ではスイストラベルパス・フレックス3日
間1等＆ハーフフェアカードを利用します。 ※日本各地からの国内線が特別料金（往復￥10,000～）
にて利用可能です。 ※ビジネスクラスは特別料金（往復￥350,000～）、プレミアムエコノミークラス
は特別料金（往復￥140,000～）利用可能です。ご希望のお客様はお問合せください。　

南チロル屈指の名峰オルトレス、モンテ・チェヴェダーレ、グラン・ゼブルを訪ね歩く
壮大な氷河とパノラマロングトレイルの旅9日間

Ortles
MonteCevedale
GranZebrù

ITALY

かつてはオーストリア領、現在はイタリア北部
トレンティーノ・アルト・アディジェ州（南チロル地方）と
ロンバルディア州に裾野を分かつ
4000m級のー至高のオルトレス、モンテ・チェヴェダーレ山塊の
ピークに迫る本格的な山旅ツアー。

募集人員10名限定
最少催行人員8名

オルトレスからトラフォイの山々

オルトレス山塊

ゾルダの絶景ゴンドラ

オルトレス山塊

企画・添乗ガイド

水
み ず さ わ

澤 史
ふみと

ボルミオ

↓ミラノ

ステルヴィオ峠

ウンブライル峠

ソルダ

トラフォイ

↑

↑

インスブルックまたはミュンヘン

トレンティーノ・アルト・アディジェ州

ロンバルディア州

オルトレス

モンテ・チェヴェダーレ

フォルニ氷河

フォルニ
渓谷

フ
ァ
ル
ヴ
ァ
渓
谷

ゾ
ル
ダ
渓
谷

ゼブ
ル渓
谷

サンタカテリーナ

グラン・ゼブル

モンテ・ゼブル
ヒンターグラット小屋

ヒントショーンタウフ
シュピッツ

チッタ・ディ・ミラノ小屋 マル
テッ
ロ渓
谷

ヴェ
ノス
タ渓
谷

シュ
ナー
ルス
渓谷

ランゲンシュタイン

ゼブル峠

ベッタレッリ小屋

チェデック湖
ピッツイーニ小屋

カサッティ小屋
チーマ・ゾルダ

SWITZERLAND

I T A L Y

チェ
デッ
ク
渓
谷

ス テ ル ヴ ィ オ 国 立 公 園

インスブルック

ミュンヘン

ミラノ

カサッティ小屋
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ダイナミックな地形を間近で楽しめる厳選コース
　スイスはゴンドラや山岳鉄道が整備されており、実際に歩行せずとも簡単に
3,000ｍ級の展望台までアクセスすることができます。しかし、その多くは団体旅
行者でごった返し、スイス山岳エリア特有の雰囲気が台無しになることも多々あり
ます。そこで今回企画したツアーではあえてゴンドラやリフトを利用してでもアクセ
スのできない場所に絞りこむことで、今まで広く知られてこなかった絶景にご案内
することが可能になりました。特にマッターホルンの北壁の奥へと歩くロングトレ
イルや、グリンデルワルトにあるグレックシュタイン小屋へのハイキングは今まで
の2大リゾートのイメージを大きく覆すものになるでしょう。何よりも自分の足で歩
きながら様々な顔を見せる迫力ある山肌に必ず感動することでしょう。

新たなコンセプト「山小屋を訪ねる」という旅
　スイスでは日本では想像もできない
ほど山岳リゾート文化が発展していま
す。日本の一般的な山小屋へ訪れる
ことの多い方ほど、この違いを強く感
じることでしょう。危険をかえりみず
作られたとしか考えられない小屋の
数々を実際に訪れて、現地のハイカ
ー達との交流も交えながら山歩きを
楽しみましょう。

滞在はゆったりとホテルを利用
　連日ハイキングを安全に快適に楽
しむためには、宿泊地選びも重要です。
いろいろと制限のある山小屋での滞
在をあえて避け、山岳リゾートの中心
地であるツェルマット、ベットマーアル
プ、グリンデルワルトの街中に滞在し
ます。アルプスウェイの厳選したホテ
ルにてゆっくりとおくつろぎください。
もちろんお買い物にも不自由しません。

日 程 内　　　　　　　　容 宿泊地・食事

1日目
午前：成田・中部・関空発 （スイス インターナショナル エアラインズ以外は途中降
機地あり）チューリッヒへ。夕刻：チューリッヒ着後、列車 （約3.5時間）でツェル
マットへご案内します。

2日目

トロッケナーシュテックからマッターホルン東壁の直下まで歩く迫力のコースをご案
します。その後、ご希望の方はマッターホルン登頂基地でもあるヘルンリ小屋への
往復登山へご案内します。【行動例：歩行約7時間】
※昼食はピクニックランチを予定しています。事前にスーパーなどで購入します。

3日目

ゴンドラでシュヴァルツゼーへ上がり、マッターホルン北壁を望む人の少ない雄大な
草原を下ります。シュタッフェルを経由して目的地のションビュール小屋へのロング
コースを歩きます。形が移り変わる迫力のマッターホルンをご覧ください。昼食後、
山間のかわいい集落ツムットを経由してツェルマットへ戻ります。ツアー1番のロング
コースになります。【行動例：歩行約7時間】

4日目
朝：列車 でベットマーアルプへ。到着後、ベットマーホルン展望台よりアレッチ氷
河を眼下に軽ハイキングを楽しみます。午後からは街の散策へご案内します。

5日目

エッギスホルン展望台へのピークハントにご案内します。氷河沿いのコースから裏ユ
ングフラウ三山を眺望しながらメーレンゼーを経由してフィッシャーアルプへ。ロープ
ウェイでエッギスホルン展望台へ。エッギスホルンのピークハント後、ローヌ谷とミ
シャベル山群を見ながらベットマーアルプへ戻ります。

【行動例：歩行約7時間】

6日目
朝：ゴンドラでベッテンへ下り、専用車 （約2.5時間）でグリンデルワルトへ。途中、
スイス有数の景観道路を通り、氷河の作り出した迫力の峠越えの景色を車窓から楽
しみます。グリンデルワルト到着後、街の散策にご案内します。

7日目

ゴンドラでフィルストへ上り、バッハアルプゼーからファウルホルンへ登頂。山小屋
で昼食を楽しんだ後、シーニゲプラッテへの絶景パノラマコースを縦走します。ゴー
ル地点ではブリエンツ湖とアルプスのパノラマが一度に見渡せます。帰りは登山列
車 で下山してグリンデルワルトへ戻ります。

【行動例：歩行約7時間】

8日目

ヴェッターホルンの麓、断崖絶壁に建つグレックシュタイン小屋へのハイキングへご
案内します。そそり立つ岸壁に沿って作られたトレイルは非常にスリリングです。オ
ーバーグリンデルワルト氷河が眼の前に迫る風景は、他に類を見ない迫力です。標
高差約1000ｍあり、歩きごたえがあります。【行動例：歩行往復約4.5時間】
※積雪、雨天の場合は、メンリッヘンからクライネシャイデックへのベルナー・オー
バーラント3大名峰展望ハイキングへご案内します。アイガー北壁、メンヒ、ユング
フラウに向かって歩き、登山列車 で有名なユングフラウヨッホ展望台の見学します。
※夕刻、フライトラゲージ利用にて大きな荷物をチューリッヒ空港または成田空港
へ託送（実費）が可能です。

9日目
早朝：列車 を乗り継いでチューリッヒ空港へ。空港にて搭乗手続きのご案内をします。
午前・午後：チューリッヒ発 （スイス インターナショナル エアラインズ以外は途中
降機地あり）成田・中部・関空へ。

10日目 朝：成田・中部・関空着
食事▶朝8回・昼0回・夕7回　利用予定航空会社▶スイス インターナショナル エアラインズ、ル
フトハンザ・ドイツ航空、フィンランド航空、オーストリア航空　利用予定ホテル▶ツェルマット：パ
ルナス、アルペンロイヤル、クロンネ、カプリコーン、アルカ／ベットマーアルプ：ベットマーホフ／グ
リンデルワルト：アルテポスト、アルピナ
※日程表に記載したハイキングコースや日中の行動は、天候、残雪、ルート・コンディションなどによ
り変更となる場合があります。 ※行動時の山岳交通機関の交通費は旅行代金に含まれず現地で
実費購入（目安：約240スイスフラン）します。 ※含まれていないお昼食は同行スタッフが実費（目安
合計：約180スイスフラン）にてご案内します。

ツェルマット泊   

ツェルマット泊   

ツェルマット泊   

ベットマーアルプ泊   

ベットマーアルプ泊   

グリンデルワルト泊   

グリンデルワルト泊   

グリンデルワルト泊   

機中泊    

ツアー期間 成田発料金 中部・関空発料金

8/24㊏〜9/2㊊ ¥502,000 ¥507,000
※上記は2人部屋を2名様で利用する場合の1名様の料金です。 ※燃油サーチャージが別途（目安
は2018年12月現在￥26,800～￥37,600）かかります。 ※1人部屋追加料金は￥50,000（シング
ルルーム）、￥72,000（ツインのシングルユース）となります。通常シングルルームはシャワーのみとな
ります。ツインルーム利用時でもホテルによってはシャワーのみとなる場合があります。部屋数に限り
があるためご案内できない場合もございます。 ※このご旅行ではスイストラベルパス・フレックス3日
間1等＆ハーフフェアカードを利用します。 ※日本各地からの国内線が特別料金（往復￥10,000～）
にて利用可能です。 ※ビジネスクラスは特別料金（往復￥350,000～）、プレミアムエコノミークラス
は特別料金（往復￥140,000～）利用可能です。ご希望のお客様はお問合せください。　

山小屋めぐりツェルマット・ベットマーアルプ・グリンデルワルト10日間
スイスアルプス3つのリゾートに連泊

Zermatt
Bettmeralp
Grindelwald

SWITZERLAND

既存のパッケージツアーや個人旅行でも
なかなか歩く機会の少ないコースを厳選して企画しました。

簡単にはたどり着けない断崖にそびえるグレックシュタイン小屋や
アレッチ氷河を眼下に望むエッギスホルンへのピークハントなどを組み込み

歩きごたえのある絶景コースをご案内します。
ベットマーアルプの可愛らしい村での滞在もお楽しみください。

募集人員12名限定
最少催行人員8名

ショーンビュール小屋 ツムット村にて

テーシュアルプより小さな雲上の村ベットマーアルプ

美味しいチーズ小屋も

アレッチ氷河を眼下に歩く

絶景アイガートレイル

逆さマッターホルン

企画・添乗ガイド
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成田出発からご帰国まで
完全添乗ガイド



九州全域・山口県のお客様専用フリーダイヤル 0120-260-162

東 京 本 社
Tel.（03）5489-9541
Fax.（03）5489-6300
総合旅行業務取扱管理者：澤 宏太郎
〒150-0043 東京都渋谷区道玄坂2-16-8
ビジネスヴィップ渋谷ビル４Ｆ
e-mall：info@fellow-travel.co.jp

大 阪 支 店
Tel.（06）6347-8984
Fax.（06）6347-8986
総合旅行業務取扱管理者：足立 真子
〒530-0002 大阪府大阪市北区曽根崎新地2-3-13
若杉大阪駅前ビル6Ｆ
e-mall：osaka@fellow-travel.co.jp

名古屋営業所
Tel.（052）569-1071
Fax.（052）569-1080
総合旅行業務取扱管理者：森下 雅史
〒450-0002 愛知県名古屋市中村区名駅3-16-22
名古屋ダイヤビルディング1号館6F
e-mall：nagoya@fellow-travel.co.jp

観光庁長官登録旅行業第664号
社団法人日本旅行協会（JATA）会員

総合旅行業務取扱管理者とは、お客様の旅行を取り扱う営業所での取引に関する責任者です。
この旅行契約に関しご不明な点がありましたら、ご遠慮なく上記の取扱管理者にお尋ねください。

【営業時間】 月～金曜日▶10：00～18：00
　　　　　 土曜日▶10：00～15：00

株式会社フェロートラベル旅行企画
実　　施

お問合せ・お申込みは アルプスウェイ http://www.fellow-travel.co.jp/

イタリア、オーストリア、
ピレネーの山麓を歩く
ハイキングの旅

イタリア、オーストリア、
ピレネーの山麓を歩く
ハイキングの旅

オーダーメイドプラン＆
少人数限定パッケージ
スイス・ハイキングの旅

2019パンフレットをご希望の方はご請求ください。こだわり海外ハイキングの旅
説 明 会 開 催

■国内線ご利用のお客様へ下記の追加料金（往復料金）にて、成田以外の各地からもご参加いただけま
す。ビジネスクラスご利用のお客様はお問い合わせください。お取りできる便には制限があります。また、乗
継時間によっては、前泊・後泊が必要な場合もあります。その際の費用は、
お客様負担となります。羽田～成田間の移動が必要になる場合の交通費
はお客様負担となります。その他の空港から乗継ご希望のお客様はお問
い合わせください。
■燃油サーチャージについてご旅行代金には各航空会社による燃油サーチャージ（燃油付加運賃）は含ま
れておりません。出発日や利用航空会社により必要となる場合がありますので、ご旅行代金と合わせてお
支払いください。詳しくは、お問い合わせください。料金はツアー申込み時にスタッフがご案内いたします。

ESTA（米国電子渡航認証システム）申請について
2010年9月8日以降、日本国の国民が査証免除対象者として米国へ渡航しようとする場合、14ドルのESTAの事前インターット申請が必ず必要です。1度認証さ
れると2年間（但し、バスポート更新の場合は取り直しとなります）有効となり、その期間内は基本的に何度でも米国ヘの渡航が可能です。アルプスウェイでは、ペ
ルーツアー申込で新規申請希望のお客様を対象に、一律2,000円にて代行申請いたします。詳しくはツアー申込時にお送りする専用の申込書を返信ください。

名古屋・大阪 成田・羽田 無 料

福 岡・札 幌 成田・羽田 ¥10,000

お申込みの際に必ずお読みください。

1. 旅行代金に含まれるもの
利用交通機関の運賃、宿泊料金（2名1室利用）、食事
料金、3辺（縦・横・高さ）の和が158cm以内かつ23kg
以内の荷物2個、ビジネスクラスは3辺（縦・横・高さ）
の和が158cm以内かつ32kg以内の荷物2個。
2. 旅行代金に含まれないもの
超過手荷物料金、クリーニング代、電話代、飲物代、
その他個人的性質の諸費用、渡航手続関係費用、
運送機関の課す付加運賃、ハイキング時の定期路
線バスやロープウェイなど山岳交通機関の料金。
3. 旅行代金のお支払い及び取消料
代金のお支払い：旅行出発の前日から起算して通
常45日前までにお支払いいただきます。

※以上の旅行条件は2018年12月10日を基準としております。
その他詳細につきましては別紙旅行条件書をお読みください。

お 申 込 み か ら ご 出 発 ま で
1 お 申 し 込 み
まずお電話で空き状況をご確認の上、ご予約ください。その際、必ずパスポートと同じ名前でお申込
みください（特にハネムーンでご参加のお客様）。予約確認書が到着後、7日以内に旅行参加申込書
を郵送、申込金お1人様5万円をお支払いください。旅行参加申込書と申込金を当社が受理した時
点でご旅行契約の成約となり、ホテルほか現地手配を開始します。
お 振 込 先▶ 三菱東京UFJ銀行 四谷三丁目支店〈当座預金321256〉
 みずほ銀行 渋谷支店〈普通預金8098364〉
 りそな銀行 市ヶ谷支店〈当座預金53839〉
 三井住友銀行 麹町支店〈当座預金264514〉
振込口座名▶ （株）フェロートラベル
※銀行振込手数料はいずれもお客様のご負担となります。
※クレジットカード決済でのお支払いも承ります。
2 書 類 の 送 付
申込書､申込金の到着確認後､出発の約45日前に残金の請求書、他旅行の補足ご案内等の書類を
お送りいたします。
3 渡 航 手 続 き
既にパスポートをお持ちの方も残存期間（出国時＋3カ月以上）をご確認ください。海外旅行傷害保
険のご加入の方はお早めに、遅くともご出発の2週間前までに申込書を当社までお送りください。
4 残 金 の お 支 払
請求書に記載された期日までに、残金を銀行振り込みにてお支払いください。
5 最終確定書類送付
ご出発の約2週間前までに、最終の日程集合案内等を含む資料一式を送付いたします。
6 ご 出 発
指定の集合場所、時刻にご集合ください。パスポートをお忘れなく。

旅行契約の解除期日 取　消　料
繁忙期（7/20～8/31） 旅行開始日の前
日より起算して40日前から31日前まで 旅行代金の10％

旅行開始日の前日より起算して30日目前
から3日前まで 旅行代金の20％

旅行開始日の2日前から当日まで 旅行代金の50％
旅行開始後及び無連絡不参加の場合 旅行代金の100％

対象期間：2018年10月1日～2019年9月30日の出発日を起算として1年以内
●期間中2回目は¥5,000割引 ●期間中3回目以降は1回毎に¥10,000割引

フェロートラベルをご利用のお客様を対象にフェロースキー、アルプスウェイ、カナディアンウェイ、フェローサイクルの各ツアー（パッケージ商品、個人旅行商品と
もに適用）に期間内に複数回ご参加いただいた場合は、右記のとおり割引をいたします。但し、シーズンキャンペーン商品（カナダ初滑りなど）やリピーター特選ツ
アーは参加回数にカウントしますが、割引は適用外となります。本サービスは本人のみ対象となります。

フ ェ ロ ー 複 数 回 割 引 特 典

取消料：お客様の都合でご旅行を取り消される場
合のキャンセル料は以下の通りです。

募集 型 企 画 旅 行 条 件（要約）
この旅行は（株）フェロートラベル〔東京都渋谷区道玄坂2-16-8・観光庁長官登録旅行業664号〕、（以下
「当社」）が企画・実施する旅行であり、この旅行に参加されるお客様は当社と募集型企画旅行契約を締
結することになります。募集型企画旅行契約の内容・条件についての詳細は別紙条件書、最終日程表及び
当社募集型企画旅行約款によります。

会場は各オフィスになります。事前に予約をお願いします。
フェロートラベル東京本社 JR渋谷駅（ハチ公口）より徒歩約8分
フェロートラベル大阪支店 JR大阪駅（桜橋口）より徒歩約5分
フェロートラベル名古屋営業所 JR名古屋駅（桜通口）より徒歩約3分

東　京 大　阪 名古屋
1/15㊋
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2/28㊍
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