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ダイナミックな地形を間近で楽しめる厳選コース
　スイスはゴンドラや山岳鉄道が整備されており、実際に歩行せずとも簡単に
3,000ｍ級の展望台までアクセスすることができます。しかし、その多くは団体旅
行者でごった返し、スイス山岳エリア特有の雰囲気が台無しになることも多々あり
ます。そこで今回企画したツアーではあえてゴンドラやリフトを利用してでもアクセ
スのできない場所に絞りこむことで、今まで広く知られてこなかった絶景にご案内
することが可能になりました。特にマッターホルンの北壁の奥へと歩くロングトレ
イルや、グリンデルワルトにあるグレックシュタイン小屋へのハイキングは今まで
の2大リゾートのイメージを大きく覆すものになるでしょう。何よりも自分の足で歩
きながら様々な顔を見せる迫力ある山肌に必ず感動することでしょう。

新たなコンセプト「山小屋を訪ねる」という旅
　スイスでは日本では想像もできない
ほど山岳リゾート文化が発展していま
す。日本の一般的な山小屋へ訪れる
ことの多い方ほど、この違いを強く感
じることでしょう。危険をかえりみず
作られたとしか考えられない小屋の
数々を実際に訪れて、現地のハイカ
ー達との交流も交えながら山歩きを
楽しみましょう。

滞在はゆったりとホテルを利用
　連日ハイキングを安全に快適に楽
しむためには、宿泊地選びも重要です。
いろいろと制限のある山小屋での滞
在をあえて避け、山岳リゾートの中心
地であるツェルマット、ベットマーアル
プ、グリンデルワルトの街中に滞在し
ます。アルプスウェイの厳選したホテ
ルにてゆっくりとおくつろぎください。
もちろんお買い物にも不自由しません。

日 程 内　　　　　　　　容 宿泊地・食事

1日目
午前：成田・中部・関空発 （スイス インターナショナル エアラインズ以外は途中降
機地あり）チューリッヒへ。夕刻：チューリッヒ着後、列車 （約3.5時間）でツェル
マットへご案内します。

2日目

トロッケナーシュテックからマッターホルン東壁の直下まで歩く迫力のコースをご案
します。その後、ご希望の方はマッターホルン登頂基地でもあるヘルンリ小屋への
往復登山へご案内します。【行動例：歩行約7時間】
※昼食はピクニックランチを予定しています。事前にスーパーなどで購入します。

3日目

ゴンドラでシュヴァルツゼーへ上がり、マッターホルン北壁を望む人の少ない雄大な
草原を下ります。シュタッフェルを経由して目的地のションビュール小屋へのロング
コースを歩きます。形が移り変わる迫力のマッターホルンをご覧ください。昼食後、
山間のかわいい集落ツムットを経由してツェルマットへ戻ります。ツアー1番のロング
コースになります。【行動例：歩行約7時間】

4日目
朝：列車 でベットマーアルプへ。到着後、ベットマーホルン展望台よりアレッチ氷
河を眼下に軽ハイキングを楽しみます。午後からは街の散策へご案内します。

5日目

エッギスホルン展望台へのピークハントにご案内します。氷河沿いのコースから裏ユ
ングフラウ三山を眺望しながらメーレンゼーを経由してフィッシャーアルプへ。ロープ
ウェイでエッギスホルン展望台へ。エッギスホルンのピークハント後、ローヌ谷とミ
シャベル山群を見ながらベットマーアルプへ戻ります。

【行動例：歩行約7時間】

6日目
朝：ゴンドラでベッテンへ下り、専用車 （約2.5時間）でグリンデルワルトへ。途中、
スイス有数の景観道路を通り、氷河の作り出した迫力の峠越えの景色を車窓から楽
しみます。グリンデルワルト到着後、街の散策にご案内します。

7日目

ゴンドラでフィルストへ上り、バッハアルプゼーからファウルホルンへ登頂。山小屋
で昼食を楽しんだ後、シーニゲプラッテへの絶景パノラマコースを縦走します。ゴー
ル地点ではブリエンツ湖とアルプスのパノラマが一度に見渡せます。帰りは登山列
車 で下山してグリンデルワルトへ戻ります。

【行動例：歩行約7時間】

8日目

ヴェッターホルンの麓、断崖絶壁に建つグレックシュタイン小屋へのハイキングへご
案内します。そそり立つ岸壁に沿って作られたトレイルは非常にスリリングです。オ
ーバーグリンデルワルト氷河が眼の前に迫る風景は、他に類を見ない迫力です。標
高差約1000ｍあり、歩きごたえがあります。【行動例：歩行往復約4.5時間】
※積雪、雨天の場合は、メンリッヘンからクライネシャイデックへのベルナー・オー
バーラント3大名峰展望ハイキングへご案内します。アイガー北壁、メンヒ、ユング
フラウに向かって歩き、登山列車 で有名なユングフラウヨッホ展望台の見学します。
※夕刻、フライトラゲージ利用にて大きな荷物をチューリッヒ空港または成田空港
へ託送（実費）が可能です。

9日目
早朝：列車 を乗り継いでチューリッヒ空港へ。空港にて搭乗手続きのご案内をします。
午前・午後：チューリッヒ発 （スイス インターナショナル エアラインズ以外は途中
降機地あり）成田・中部・関空へ。

10日目 朝：成田・中部・関空着
食事▶朝8回・昼0回・夕7回　利用予定航空会社▶スイス インターナショナル エアラインズ、ル
フトハンザ・ドイツ航空、フィンランド航空、オーストリア航空　利用予定ホテル▶ツェルマット：パ
ルナス、アルペンロイヤル、クロンネ、カプリコーン、アルカ／ベットマーアルプ：ベットマーホフ／グ
リンデルワルト：アルテポスト、アルピナ
※日程表に記載したハイキングコースや日中の行動は、天候、残雪、ルート・コンディションなどによ
り変更となる場合があります。 ※行動時の山岳交通機関の交通費は旅行代金に含まれず現地で
実費購入（目安：約240スイスフラン）します。 ※含まれていないお昼食は同行スタッフが実費（目安
合計：約180スイスフラン）にてご案内します。
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ツアー期間 成田発料金 中部・関空発料金

8/24㊏〜9/2㊊ ¥502,000 ¥507,000
※上記は2人部屋を2名様で利用する場合の1名様の料金です。 ※燃油サーチャージが別途（目安
は2018年12月現在￥26,800～￥37,600）かかります。 ※1人部屋追加料金は￥50,000（シング
ルルーム）、￥72,000（ツインのシングルユース）となります。通常シングルルームはシャワーのみとな
ります。ツインルーム利用時でもホテルによってはシャワーのみとなる場合があります。部屋数に限り
があるためご案内できない場合もございます。 ※このご旅行ではスイストラベルパス・フレックス3日
間1等＆ハーフフェアカードを利用します。 ※日本各地からの国内線が特別料金（往復￥10,000～）
にて利用可能です。 ※ビジネスクラスは特別料金（往復￥350,000～）、プレミアムエコノミークラス
は特別料金（往復￥140,000～）利用可能です。ご希望のお客様はお問合せください。　

山小屋めぐりツェルマット・ベットマーアルプ・グリンデルワルト10日間
スイスアルプス3つのリゾートに連泊
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既存のパッケージツアーや個人旅行でも
なかなか歩く機会の少ないコースを厳選して企画しました。

簡単にはたどり着けない断崖にそびえるグレックシュタイン小屋や
アレッチ氷河を眼下に望むエッギスホルンへのピークハントなどを組み込み

歩きごたえのある絶景コースをご案内します。
ベットマーアルプの可愛らしい村での滞在もお楽しみください。

募集人員12名限定
最少催行人員8名

ショーンビュール小屋 ツムット村にて

テーシュアルプより小さな雲上の村ベットマーアルプ

美味しいチーズ小屋も

アレッチ氷河を眼下に歩く

絶景アイガートレイル

逆さマッターホルン
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成田出発からご帰国まで
完全添乗ガイド


